
WEEK-END GASTRONOMIQUE 
DANS LA VILLE ROSE 

L’atelier de Cuisine Gourmande vous accueille  
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Présentation :  
 

Un concept… 

L’Atelier de  Cuisine Gourmande 
existe depuis 1997. 

Notre établissement, situé à 
Launaguet (Toulouse Nord), 
dispense des cours de cuisine à 
des particuliers ou des 
professionnels des métiers de 
bouche. 

Leader des cours de cuisine 
dans la région, et pionnier dans 
ce domaine, nous nous 
adressons à tous les curieux du 
savoir-faire culinaire et à ceux 
qui ont la volonté d’apprendre 
les techniques et les trucs des 

chefs auprès de professionnels. 

C’est dans une ambiance conviviale et chaleureuse, mais 
néanmoins professionnelle que nous accueillons tous nos 
participants. 
 
Des chefs cuisiniers, aux longues années d’expériences 
incontestables, vous attendent pour partager le savoir 
faire culinaire qui vous attire. 
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Programme du Samedi : 
 
10h00 - 10h30 : Vous serez accueillis à l’Atelier de 

      Cuisine Gourmande.  Pot d’accueil 

 

10h30 - 12h30 : Cours de cuisine 

 

12h30 - 14h30 : Dégustation du repas 

Dès 14h30, vous pourrez jouir d’un après-midi libre et profiter des charmes de notre belle ville. Une 

documentation touristique vous sera remise. 

 

Vous passerez votre nuit à l’Hôtel HERMÈS*** (http://www.hotel-hermes.com/) 
Nous nous occupons de votre réservation. 

Repas du soir libre. 

 

Menu : 
 
 Petits Flans de courgettes à la 

crème de saumon fumé 
 

 Fondant d’agneau provençal,  
semoule aux raisins 
 

 Calissons Glacés, crème à la 
liqueur d’orange 
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Programme du Dimanche : 
 
             Petit déjeuner servi par L’hôtel 
 
10h00 : Visite du Marché Victor Hugo avec le chef. Découverte 
             des produits régionaux et possibilité d’achats personnels 
 
11h00 : De retour en cuisine, vous concocterez un délicieux 
             repas gastronomique régional 
 
13h00 : Dégustation 
 
15h00 : Fin du week-end gourmand 
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Menu : 
 
 Ravioles de foie gras de canard, 

au coulis de cèpes secs 
 

 Cassoulet au confit de canard 
 

 Pastis gascon à l’Armagnac 
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TARIF : 2 cours de cuisine + 1 visite du marché Victor Hugo + 1 nuit à l’hôtel compris 

 
Coût pour 1 personne seule : 177 € *  
Coût pour un couple :           315 € *             
 
Apéritif vin et café inclus durant les repas, ainsi que le petit déjeuner du dimanche matin 
* Non inclus : dîners du samedi et du dimanche 

CONTACT : 
 
6 Chemin de l’Hers 
31140 LAUNAGUET 
05 61 47 10 20 
contact@latelierdecuisinegourmande.fr 
www.latelierdecuisinegourmande.fr 

Toutes vos envies seront comblées....                    Nous serions ravis de vous accueillir ! 

http://www.coursdecuisine.net/contact-formulaire-de-contact.html
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Accès facile : 
 
 Par la rocade, sortie 12 et 33. Parking privé et 

gratuit 
 Par le métro et le bus de ville: ligne B, arrêt Trois 

cocus + bus n° 61 arrêt Moulis, établissement à 
100 m de l’arrêt 
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